Sermon 5
သင်၏အိမ်နီးချင်းဂျုးများကိုချစ်ပါ
အဓိကကျမ်းချက် ဧဖက် ၂း၁၄
အဘယ်သို့ နည်းဟူမူကား၊ ထိုသခင် သည် ငါ တို့ ရန်ငြိမ်း ခြင်းအကြောင်း ဖြစ် တော်မူ၏။

နိဒါန်း

သမ္မာကျမ်းစာအရ “မေတ္တာ” သည် ဘုရားသခင်ဖန်ဆင်းထားသော ဤလောက၏ အခြေခံမူဖြစ်သည်။ တမန်တော်ယောဟန်က ဤသို့ရှင်းလင်းစွာဖော်ပြထားသည်–
“ချစ်ခြင်းမရှိသောသူသည် ဘုရားသခင်ကိုမသိ။ အကြောင်းမူကား၊ ဘုရားသခင်သည် ချစ်ခြင်းမေတ္တာ ဖြစ်တော်မူ၏။” (၁ ယောဟန် ၄:၈)
တမန်တော်ပေါလုက ဤသို့ထပ်ပြောသည်။
“ငါသည် လူဘာသာစကားကို၎င်း၊ ကောင်းကင်တမန်ဘာသာစကားကို၎င်း ပြောနိုင်သော်လည်း မေတ္တာ မရှိလျှင် အသံမြည်သော တံပိုးခရာကဲ့သို့၎င်း၊ တီးသံကိုသာ ပေးတတ်သော လင်းကွင်းကဲ့သို့၎င်း ဖြစ်၏။ ပရောဖက်ဥာဏ်ကို ငါရ၍၊ နက်နဲသော အရာရှိ သမျှတို့နှင့် သိပ္ပံအတတ်အမျိုးမျိုးကို တတ်သော်၎င်း၊ တောင်များကိုရွှေ့နိုင်သော ယုံကြည်ခြင်းအမျိုးမျိုးနှင့် ပြည့်စုံသော်၎င်း၊ မေတ္တာမရှိလျှင် အချည်းနှီးသက်သက် ဖြစ်၏။ သူတပါးကို ငါကျွေးမွေး၍ ဥစ္စာရှိသမျှကို စွန့်ကြဲသည်သာမက၊ ကိုယ်ခန္ဓာကို မီးရှို့စေခြင်းငှါ အပ်သော်လည်း၊ မေတ္တာမရှိလျှင်၊ ငါ၌အကျိုးမရှိ။ (၁ ကောရိန္သု ၁၃:၁-၃)
ယခုတွင်ယုံကြည်ခြင်း၊ မြော်လင့်ခြင်း၊ ချစ်ခြင်း၊ ဤသုံးပါးတည်လျက် ရှိ၏။ ဤသုံးပါးတို့တွင် ချစ်ခြင်း၊ မေတ္တာသည် အမြတ်ဆုံးဖြစ်သတည်း။ (၁ ကောရိန္သု ၁၃:၁၃)၊
ယေရှုက၊ သင်၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရားကို စိတ်နှလုံးအကြွင်းမဲ့ဉာဏ်ရှိသမျှနှင့် ချစ်လော့၊ဟူသော ပညတ်သည် ပဌမပညတ်ဖြစ်၏။ ကြီးမြတ်သော ပညတ်လည်းဖြစ်၏။ထိုမှတပါး ကိုယ်နှင့်စပ်ဆိုင်သောသူကို ကိုယ်နှင့်အမျှ ချစ်လော့ဟူသော ဒုတိယကပညတ်သည် ပဌမ ပညတ်နှင့် သဘောတူ၏။ဤပညတ်နှစ်ပါးတို့ကား ပညတ္တိကျမ်းနှင့် အနာဂတ္တိကျမ်း ရှိသမျှတို့၏ အချုပ်အခြာပင်ဖြစ်သတည်းဟု မိန့်တော်မူ၏။ (မဿဲ၂၂း၃၇-၄၀)
[bookmark: _Hlk190779844]မြော်လင့်ခြင်းအသင်းသူအသင်းသားတစ်ဦးအနေ့အဖြစ်၊ ကျွန်ုပ်တို့အား ခမည်းတော်ဘုရားသခင် ချစ်သကဲ့သို့ ကျွန်ုပ်တို့ပတ်ဝန်းကျင်ရှိလူတိုင်းအား ချစ်ရန် ဘုရားသခင် မိန့်မှာထားသည်။ ဘုရားသခင်၏သားတော်ကို ယုံကြည်သောသူအပေါင်းတို့သည်၊ ပျက်စီးခြင်းသို့မရောက်၊ ထာဝရ အသက်ကို ရစေခြင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၌ တပါးတည်းသော သားတော်ကို စွန့်တော်မူသည်တိုင်အောင် လောကီသားကို ချစ်တော်မူ၏။” (ယော ၃:၁၆)။ ဤမေတ္တာသည် လူတိုင်းအား အကျုံးဝင်စေသည်- အကောင်းနှင့်အဆိုး၊ ချမ်းသာမှုနှင့် ဆင်းရဲမှု၊ ပညာတတ်၊ ပညာမတတ်၊ သာယာမှုနှင့် မနှစ်မြို့ဖွယ်။ ယေရှုကလည်း “ငါသည်သင်တို့ကို ချစ်သည်နည်းတူ အချင်းချင်းချစ်ကြလော့ဟု ပညတ်သစ်ကို ငါပေး၏။ (ယော ၁၃:၃၄)။
[bookmark: _Hlk190776628]ဂျူးလူမျိုးများနှင့် ခရစ်ယာန်ဘာသာနှင့် ၎င်းတို့၏သမိုင်းဝင်အတွေ့အကြုံများကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားသောအခါတွင် ယေရှုသည် ကျွန်ုပ်တို့ကိုချစ်သကဲ့သို့ အခြားသူများကို ချစ်ရန် ဤပညတ်တော်သည် အထူးသက်ဆိုင်ပါသည်။ မကြာခဏဆိုသလို၊ ခရစ်ယာန်များသည် ဂျူးလူမျိုးများ တွေးတောသည့် အာဃာတ၊ လျစ်လျူရှုမှု၊ စက်ဆုပ်ရွံရှာဖွယ် နှင့် မုန်းတီးမှုတို့ကိုပင် ဖြစ်ပေါ်စေပြီး ရန်လိုမှုနှင့် အကြမ်းဖက်မှုများအဖြစ် ထင်ရှားစေသည့် အဆိုးမြင်သဘောထားများကို ချုပ်နှောင်ထားကြသည်။ အလယ်ခေတ်ကတည်းက ဥရောပရှိခရစ်ယာန်မြို့ကြီးများတွင် ဂျူးများကို နှင်ထုတ်ခြင်းနှင့် သတ်ဖြတ်ခြင်းများ၊  ခုံရုံးတင်ခြင်း၊ နှင့် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း ဂျူးလူမျိုး ခြောက်သန်းကျော်ကို နာဇီအစိုးရမှ သုတ်သင်ရှင်းလင်းခဲ့ကြသည်။ ကြောက်စရာကောင်းသည်မှာ၊ တစ်စုံတစ်ဦးသည် ဂျူးလူမျိုးဖြစ်သောကြောင့် တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် လူသတ်မှုများ တစ်ကမ္ဘာလုံးတွင် ဂျူးလူမျိုးများအပေါ် အလားတူ မုန်းတီးမှုများ ပြန်လည်ပေါ်ပေါက်လာနေပါသည်။
ဂျူးလူမျိုးများယေရှုကို သတ်ခဲ့ကြသည်" ဟု အကြောင်းပြပြီး အချို့ကဂျူးလူမျိုးမုန်းတီးရေးကို လှုံ့ဆော်ကြသည်။ လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်းနှစ်ထောင်ကျော်က ဖြစ်ပွားခဲ့သော ယေရှုခရစ် ကားစင်တင် အသေခံခြင်းတွင် ယနေ့ခေတ် ဂျူးများပါ၀င်ခဲ့ခြင်းမရှိကြောင်းသတိပြုပါ။ဤတရားမျှတမှုကို အသုံးပြုသူများသည် သားကောင်ဖြစ်သော သခင်ယေရှုသည်အပြစ်ကျုးလွန်သူများကို
ခွင့်လွှတ်ခဲ့သည်ကိုမေ့လျော့သွားကြသည်။ “ယေရှုကလည်း၊ အိုအဘ၊ သူတို့၏ အပြစ်ကိုလွှတ်တော်မူပါ။ သူတို့သည် ကိုယ်ပြုသောအမှုကို မသိကြ ဟု မြွက်ဆိုတော်မူ၏။  (လု ၂၃:၃၄)။ သခင်ယေရှု ခွင့်လွှတ်ခဲ့ပါက၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် ယနေ့ခေတ် ဂျူးလူမျိုးများကို အပြစ်တင်၍ လက်စားချေရန် ပါ၀င်ပတ်သက်စရာမလိုပါ။
အချို့က "သူ၏အသွေးသည် ငါတို့နှင့် ငါတို့၏သားသမီးတို့အပေါ်၌ တည်သည်" ဟု ဆိုကြသည်။ (မဿဲ ၂၇:၂၅) သမ္မာကျမ်းစာအရ တရားမျှတရန်ဘုရားသခင်သည် ဂျူးလူမျိုးများကို ငြင်းပယ်ပြီး ဘုရားသခင်၏ အမျက်ဒေါသသည်သူတို့အပေါ်သိုကျရောက်ခဲ့သည်ဟုအခိုင်အမာဆိုကာ ဂျူးများကို မုန်းတီးခဲ့သည်။
သို့သော် ဘုရားသခင်သည် ဤနည်းဖြင့် အမှန်တကယ်တုံ့ပြန်ခဲ့ပါသလား?
တမန်တော်ပေါလုသည် ရောမတို့ထံ သူ၏စာတွင် ဤအချက်ကို မိန့်ဆိုခဲ့သည်–
သို့ဖြစ်လျှင်၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိလူမျိုးကို ပယ်တော်မူပြီလောဟုမေးသော်၊ ပယ်တော်မမူဟုဆိုရ၏။ ငါပင်ဣသရေလ လူဖြစ်၏။ အာဗြဟံအမျိုး၊ ဗင်္ယာမိန် အနွယ်ဖြစ်၏။ ဘုရားသခင်သည် အထက်က သိမှတ်တော်မူသော မိမိလူတို့ကို ပယ်တော်မမူ။ (ရောမ ၁၁း၁-၂)။
သူတို့သည် ဧဝံဂေလိတရားအားဖြင့်မူကား သင်တို့အကြောင်းကြောင့် ရန်သူဖြစ်ကြ၏။ ရွေးကောက် တော်မူခြင်းအားဖြင့်မူကား၊ ဘိုးဘေးများအကြောင်းကြောင့် ချစ်သူဖြစ်ကြ၏။ အဘယ်သို့နည်းဟူမူကား၊ ဘုရားသခင် ပေးသနားတော်မူခြင်း၊ ခေါ်ထားတော်မူခြင်း ကျေးဇူးသည် ဖောက်ပြန်ခြင်းသဘောမရှိ၊ (ရောမ၁၁:၂၈-၂၉)
မြော်လင့်ခြင်းအသင်းသူအသင်းသားများနှင့် သမ္မာကျမ်းစာရှိ ယုံကြည်သူများအနေဖြင့်၊ ကျွန်ုပ်တို့အားလုံးသည် ယေရှု၏သေခြင်းအတွက် အပြစ်ရှိကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့ ဝန်ခံပါသည်။ ငါတို့၏အပြစ်ကို ခံတော်မူသောကြောင့် ငါတို့တည်းဟူသော သင်တို့၊ ငါနှင့် အခြားသောသူအပေါင်းတို့သည် ခွင့်လွှတ်ခြင်းသို့ ရောက်ကြလိမ့်မည် (ဟေရှာယ ၅၃)။
[bookmark: _Hlk190780277]“ဣသရေလအမျိုးသည် သားတော်ကို ငြင်းပယ်သော်လည်း၊ ဘုရားသခင်သည် သူတို့ကို ငြင်းပယ်တော်မမူ။ ယုဒလူတို့သည် ကြီးစွာသော ဘေးဥပဒ်ကို ခံရသော်လည်း၊ဘုရားကို ကြောက်ရွံ့သော ယုဒအမျိုးသား၊ အမျိုးသမီးများသည် ထို ဘေးဥပဒ်ကို မခံစားခဲ့ရပါသည်။ဘုရားသခင်သည် ဆင်းရဲဒုက္ခအတွင်း သူတို့၏စိတ်နှလုံးကို နှစ်သိမ့်ပေးခဲ့ပြီး သနားစိတ်ဖြင့် ကြည့်ရှုတော်မူသည်။သူတို့၏ကြောက်စရာကောင်းတဲ့ အခြေအနေ။ ဒုက္ခရောက်နေသူတွေရဲ့ ဆုတောင်းသံတွေကို နားညောင်းခဲ့သည်။နှုတ်ကပတ်တော်ကို မှန်ကန်စွာ နားလည်ရန် စိတ်နှလုံးအကြွင်းမဲ့ ရှာကြံတော်မူပါ…” (AA၊
p ၃၇၉)၊

အနာဂတ်ကို မျှော်ကြည့်ရင်း၊

“ဧဝံဂေလိတရား၏နိဂုံးချုပ် ကြေငြာချက်တွင်၊ 
ယခုအချိန်အထိ လျစ်လျူရှုခံထားရသော လူတန်းစားများအတွက်၊ အထူးလုပ်ဆောင်ရမည့်အချိန် အခါတွင် ဘုရားသခင်သည် သူ၏တမန်များကို ကမ္ဘာတစ်ဝှမ်းလုံးရှိ ဂျုးလူမျိုးများကို အထူးစိတ်ဝင်စားစေရန် မျှော်လင့်ထားသည်။
[bookmark: _Hlk192245051]ဖန်းဆင်းခြင်းအစကနဦးနှင့်ထမြောက်ခြင်းသည်ယုဒလူမျိုးများမှစတင်ခဲ့ကြောင်းကိုယေဟောဝါဘုရားသည် ထာဝရရည်ရွယ်ချက်အဖြင့်ဓမ္မဟောင်းကျမ်းများနှင့် ဓမ္မအသစ်ကျမ်းများတွင်ရောနှော၍ရေးသားတင်ပြထားသည်။...” (AA၊ p. 381)
“ဤဧဝံဂေလိတရားသည် ယုဒလူမျိုးများအားဖြင့် ပြည့်စုံခဲ့၍ များစွာသောယုဒလူမျိုးများတို့သည် 
ခရစ်တော်ကို မေရှိယအဖြစ် လက်ခံပါ။ ခရစ်ယာန်အမှု့တော်ဆောင်များထဲတွင် ဂျူးလူမျိုးအမှန်တရားသိရှိရန်အတွက် ကြိုးစားအားထုတ်၍ တောင်းဆိုသူများ အနည်းငယ်သာရှိသည်။ (AA, 380)။
ယနေ့ ဘုရားသခင်၏မျှော်လင့်ချက်များကို ဖြည့်ဆည်းရန်၊ ဂျူးလူမျိုးများကို မေတ္တာနှင့် စိတ်ရင်းမှန်ဖြင့်စတင်မိတ်ဖွဲ့ခြင်းဖြင့်ပါ။ သို့မှသာသင်အားဖြင့်ဘုရားသခင်၏ချစ်ခြင်းမေတ္တာကို
သူတို့မြင်တွေ့နိုင်မည်ဖြစ်သည်။
သင့်ကိုယ်သင် သာမာန်ခရစ်ယာန်ရိုးရိုးတစ်ဦးအဖြစ်ထုတ်ဖော်ပြသခြင်းထက်၊ မြော်လင့်ခြင်းအသင်းသူအသင်းသားတစ်ဦးအဖြစ် ထုတ်ဖော်ပြသပေးပါ။ ဂျူးလူမျိုးတော်တော်များများသည်ခရစ်ယာန်ဘာသာအကြောင်းနှင့်ပတ်သက်၍ နားလည်မှု အနည်းငယ်သာရှိပြီး သတ္တမနေ့ မြော်လင့်ခြင်းအကြောင်းနှင့်လည်း ရင်းနှီးမှုနည်းပါးကြသည်။ ယုဒလူတို့သည်သင်သည်ခရစ်ယာန်တစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း သူတို့ကြားသိရသည်နှင့် သင်သည် ကက်သလစ်၊ ပရိုတက်စတင့် သို့မဟုတ် အော်သိုဒေါ့စ်အသင်းဝင်တစ်ဦးဖြစ်လိမ့်မည်ဟုထင်ကြပြီး သင်သည်သတ္တမနေ့မြော်လင့်ခြင်းအသင်းသားတစ်ယောက်ဖြစ်ကြောင်း  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း နားလည်မည်မဟုတ်ပေ။ သာမန်ဤကဲ့သို့ အထင်အမြင်လွဲနိုင်ပါတယ်။
ဂျူးဘာသာ၏ ယုံကြည်ချက်များ၊ အလေ့အကျင့်များနှင့်တူညီနေသော ဥပုသ်နေ့အကြောင်း၊ သမ္မာကျမ်းစာ၏အစားအသောက်သွန်သင်ထားပုံ တန်းဖိုးရှိသောဟေဗြဲကျမ်းစာ သွန်သင်ချက်များကိုသူတို့နှင့်ဆွေးနွေးခြင်းအားဖြင့်မှန်ကန်သောမြော်လင့်ခြင်းသတင်းစကားကိုသူတို့စတင်သိရှိလာနိုင့်ပါသည်။ ဘလူဇုန်ဟုသတ်မှတ်ခြင်းခံထားရသောလိုးမားလင်းဒါးယူနီဗါစတီတက္ကသိုလ်တဝိုက်ရှိမြော်လင့်ခြင်းအသင်းသူအသင်းသားများသည်ပို၍ကျန်းမာအသက်ရှည်၍၊ ကမ္ဘာအသက်အရှည်ဆုံးစာရင်းတွင်ပါဝင်ကြောင်း Netflix စီးရီးတွင်ထုတ်လွင့်ပြသထားကြောင်းသူတို့ကိုသက်သေပြနိုင်သည်။
နောက်ဆုံးတွင်၊ သင်၏စကားများအားဖြင့် သင့်ဂျူးမိတ်ဆွေ သို့မဟုတ် အိမ်နီးချင်းအတွက် အသက်နှင့်ကောင်းချီးများဖြစ်စေပါစေ။ မလိုမုန်းထားမှုနှင့် ပြင်းထန်သောပြက်လုံးများ၊ စွပ်စွဲပြောဆိုမှု့မျိုးမှရှောင်ရှားပါ ။ အသက်သမ္မာတရား အတွက် လမ်းကြောင်းတစ်ခု ဖြစ်ပါစေ။
သူတို့အား ယေရှုထံမှ ငြိမ်သက်ခြင်းနှင့် ချစ်ခြင်းမေတ္တာကို ဘုရားသခင်၏ပလ္လင်တော်မှ ရှာတွေ့ရန် ကူညီပေးပါ။ (ယော၁၀:၁၀) သူခိုး သည်ခိုး ခြင်း၊ သတ် ခြင်း၊ ဖျက်ဆီး ခြင်းငှာ သာ လာ တတ်၏။ ငါ မူကား၊ သိုး တို့သည် အသက် လွတ်ရုံ မျှမက အထူးသဖြင့်အသက်နှင့် ပြည့်စုံ စေခြင်းငှာ လာ သတည်း။ ထို့ကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် “ကျွန်ုပ်တို့၏ ဂျူးလူမျိုး အိမ်နီးချင်းကို မိမိကိုယ်ကို မိမိကဲ့သို့ အမှန်တကယ် ချစ်ကြစို့။”


ဆုတောင်းချက်
ချစ်လှစွာသော ကောင်းကင်ဘုံရှင်အဘ၊
အကန့်အသန့်မရှိသော ချစ်ခြင်းမေတ္တာအတွက် ကျေးဇူးတင်ပါသည်။ ကိုယ်တော်ချစ်သကဲ့သို့ ကျွန်ုပ်တို့၏ ဂျူးအိမ်နီးချင်းများကို ချစ်တတ်ရန် ကျွန်ုပ်တို့ကို ကူညီပေးပါ။
ကျွန်ုပ်တို့လုပ်ဆောင်သမျှတွင် ခရစ်တော်၏မေတ္တာကို ရောင်ပြန်ဟပ်ရန်၊ ကရုဏာနှင့် ငြိမ်သက်ခြင်းအပေါ် တည်ဆောက်ထားသောအရာဖြစ်ဖို့ရန်မစပါ။
